1 neHpb

Ne | Hammenoanue Omon | Macca nmopiun [TumieBsie BeecTBa DHepreTuu Buramunbt MuHepanbHble BElecTBa
peuen eckas
TYpbI 7-11 1er] 1lm Oeku KHUpbl | yrneBon| menHocTh Bl C A E Ca Fe Mg P
crapiie bI (kkau)
3aBTpak
302 Kamra Mmomounast 230 300 6,42 8,97 34,52 243,8 0,125 | 1,34 81 0 129,02 0,84 86,7 257,3
«/pyxoa» 7,05 9,86 267,9 0,135 | 1,39 81 141,67 0,92 86,7 257,3
377 Yaii ¢ caxapom 200 200 0,1 0,02 9,9 35 0,05 50 0,26 0,04 3 4
baron 70 70 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 1,3 57 0,36 34 89
42| Ceip (Poccuiickuii) 15 15 3,48 4,43|- 54,6 0,01 0,11] 43,2 0,075 132 0,15 0,52 7,5
Hroro 12,25 14,29] 59,84 412 0,218| 51,45| 1242 1,375 266,98 1,39 124,22 357,8
25,13 19,61] 95,02 848,1 0,446 103| 2484 2,75 546,61 2,86] 248,44 715,6
Oo0en
15 Hapeska u3 xamycTbl 60 80 0,59 3,69 2,24 44,52 0,03 | 10,06 | 78,6 0,3 11,21 0,44 8,2 0,396
0,98 6,15 3,73 74,2 0,05 [16,76 | 131 0,5 18,68 0,74 13,67 0,667
99 Cyn-nariia MICHOU 250 300 8,4 8 16,4 190 0,04 5,6 400 23,2 1,4 16,2 92,4
KYPHHBbIH 10,5 10 20,5 212,5 0,05 7 1000 29,3 1,75 20,25 115,5
312 | KaprodenbHoe nrope 180 200 15,55 3,76] 33,62] 233,19 0,32 31,32 1,843] 119,62 4,64 39,85 106,38
17,28 4,18 37,36 259,1 0,36 34,8] 2,048 132,92 5,16] 44,28 118,2
Tedtenu 60 60| 13,5 14,52 14,63 243,59 0,005 | 1,15 5,73 0,26
(nmonydabpukar)
Kommnor ¢ kyparoi 200 200 1 0,06 27,5 110 0] 0,32 2,2 0,22 28,7 0,62 8
X1e0 MIIeHUIHBINA 50 50 5,33 2,26 21,77 137 0,205 0,1 0,085 62,5 1,8 41 129
Hroro 30,87 17,77( 101,53 714,71 0,595| 16,08 512,1] 2,448 245,23 8,9] 113,25 328,176
35,09 22,65| 110,86 792,8] 0,665 24,18 1168 2,853 272,1 10,07 127,2 363,367
MOJITHUK
278 Cox (ppyKTOBBIT 200 200 254 106 0,05 501 14,7 0,2 16 0,54 5,98 6,9
OpyKTHI 250 250 3 0,2 43,6 118 0,08 20 5 0,2 16 1200 9 11
Kondersr 50 50 2,75 16,2] 28,05 267,55
HUroro 5,75 16,41 97,05 4915 0,13 701 19,7 0,4 32| 1200,54] 14,98 17,9
Bcero 48,87 48,46 258,42 1618,21] 0,943 137,5 656 4,223 544,21 1210,83| 252,45 703,876
65,97 58,66 302,93 2132,4| 1,241| 197,1| 1436] 6,003 850,71 1213,47| 390,62 1096,867




2 neHb

Ne | Hammenoanue Omon | Macca nmopiun [TumieBsie BeecTBa DHepreTuu Buramunbt MuHepanbHble BElecTBa
peuen eckas
TYpbI 7-11 1er] 1lm Oeku KHUpbl | yrneBon| menHocTh Bl C A E Ca Fe Mg P
crapiie bI (kkau)
3aBTpak
182 CyIl MOJIOYHBIH C 250 300 4,18 4,65 20,43 134 0,125 | 1,34 81 129,02 0,84 86,7 257,3
MaKapOHHbIMU 4,18 4,65 20,43 134 0,135 | 1,39 81 141,67 0,92 86,7 257,3
377 Yaii ¢ caxapom 200 200 0,1 0,02 9,9 35 0,05 50 0,26 0,04 3 4
Bbaron 70 70 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 50 1,3 57 0,36 34 89
42| Ceip (Poccuiickuii) 20 20 3,48 4,43 54,6 0,01 0,11] 43,2 0,075 132 0,15 0,52 7,5
Hroro 10,01 9,97] 45,75 302,2 0,218] 101,5| 1242 1,375 266,98 1,39 124,22 357,8
10,01 9,97] 45,75 302,2 0,228] 101,5| 1242 1,375 279,63 1,47 124,22 357,8
Oo0en
15 Hape3ska u3 cBexux 60 80 0,59 3,69 2,24 44,52 0,03 | 10,06 | 78,6 0,3 11,21 0,44 8,2 0,396
HIOMUZIOp U OTYpIOB 0,98 6,15 3,73 74,2 0,05 [16,76 | 131 0,5 18,68 0,74 13,67 0,667
37 Bopu u3 cBexux 250 300 6,6 7,6 6,8 125,6 0,032 | 14,44 ] 041 | 0,04 24,82 0,692 4,25 8,7
oBOICH 8,25 9,5 8,05 157 0,04 |[18,05] 0,41 | 0,04 31,025 0,865 4,25 8,7
265 IT10B ¢ Kypure 220 250 22,05 24,3 39,78 469,8 0,09 1,71 | 0,55 1,88 21,7 2,34 36,88 122
24,5 27 44,2 522 0,1 1,9 0,55 1,88 30,8 2,6 36,88 122
342 Kommot ¢ xyparoi 200 200 1 0,06 27,5 110 0 0,32 2,2 0,22 28,7 0,62 8
X110 nIeHuYHbII 60 60 5,33 2,26 21,77 137 0,205 0,1 0,085 62,5 1,8 41 129
Hroro 35,57 37,911 98,09 886,92| 0,357| 26,63| 81,76] 2,525 154,93 5,892 98,33 260,096
40,06 44,97 105,25 1000,2| 0,395| 37,13] 134,2| 2,725 171,705 6,625 103,8 260,367
TMOJITHUK
278 Cox GpyKTOBBIH 200 200 106 0,05 50| 14,7 0,2 16 0,54 5,98 6,9
OpyKTHI 200 200 3 0,2 118 0,08 20 5 0,2 16 1200 9 11
Badmm 100 100 3,4 30,2 64 538
Hroro 6,4 30,4 133 762 0,13 70 19,7 0,4 32 1200,54 | 14,98 17,9
Bcero 51,98 78,28 | 276,84 | 1951,12 | 0,705 | 198,1| 225,7 | 4,3 453,91 | 1207,82 | 237,53 635,796
56,47 85,34 284 2064,4 0,753 | 208,6 | 278,1| 4,5 483,335 | 1208,64 | 243 636,067




3 nennp

Ne | Haummenoanue Omon | Macca mopiun [TumieBsie BemecTBa DHepreTuu Buramunbt MuHepanbHble BelecTBa
peuen eckas
TypBI 7-11ner|] 1lm Oenku JKHUPBL | yTIIEBOA| 1IEHHOCTD Bl C A E Ca Fe Mg P
crapiue bl (kxaui)
3aBTpak
182 Kamra MmonouHast 250 300 3,4 3,96 27,83 161 0,028 | 0,028/ 0,02 74,22 1,86 21,42
MaHHast (KHKas) 3,52 4,07 35,46 197 0,032 | 0,032 ] 0,08 | 0,19 84,83 2,08 2,12 24,48
382 Kakao ¢ Mmonoxom 200 200 2,86 2,88 15,42 78,6 0,033 1,3 57 0,36 34 89
Bbaron 70 70 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 50 1,3 57 0,36 34 89
42| Cuip (Poccuiickuit) 15 15 3,48 4,43 0 54,6 0,01 0,11 43,2 0,075 132 0,15 0,52 7,5
Hroro 11,99 12,14] 58,67 372,8| 0,104| 50,14| 43,22 2,675 217,62 0,87 70,38 206,92
12,11 12,25 66,3 408,8| 0,108| 50,14| 43,23] 2,865 228,23 2,95 70,64 209,98
Oo0en
15 Hape3ska u3 cBexux 60 80 0,59 3,69 2,24 44,52 0,03 | 10,06 | 78,6 0,3 11,21 0,44 8,2 0,396
Orypros 0,98 6,15 3,73 74,2 0,05 [16,76 | 131 0,5 18,68 0,74 13,67 0,667
88 |Lllu u3 cBexeit kamyctel| 250 300 14,6 3,8 18,2 161,2 0,24 | 23,38 177,2| 0,968 34,7 3,23 26,14 150,6
18,25 4,75 22,75 201,5 0,3 9,225 2215 1,21 43,375 4,0375 | 32,67 188,25
343 Pri0a TymenHas ¢ 100 120 24 11,6 1,73 207,33 0,13 0,2 1,21 1,44 14,86 0,47 27,3 103,68
OBOIIAMH 30 14,5 2,17 259,17 0,17 0,26 | 1,52 1,81 18,58 0,59 34,14 123,61
304 Puc orBapHoit 180 200 3,72 3,54 37,62 201 0,075 | 8,47 0,46 55,32 1,21 37,87 188,28
4,46 4,24 45,14 241,2 0,06 | 10,17 0,52 66,38 1,45 75,5 209,2
377 Yait ¢ caxapom 200 200 0,1 0,02 9,9 35 0,05 50 0,26 0,04 3 4
X110 nIeHuYHbII 60 60 5,33 2,26 21,77 137 0,205 0,1 0,085 62,5 1,8 41 129
Hroro 48,34 24911 9146 786,05 0,73 92,21 2571 3,253 178,85 7,19] 143,51 575,956
59,12 31,92| 105,46 948,07 0,835 86,52 354 4,125 209,775] 8,6575| 199,98 654,727
MOJIAHUK
278 Cox GpyKTOBBIH 200 200 25,4 106 0,05 50| 14,7 0,2 16 0,54 5,98 6,9
OpyKTHI 250 250 3 0,2 43,6 118 0,08 20 5 0,2 16 1200 11
[pstanK 100 100 3,2 8,4 34,25 2275 0,05 66,5 0,5 12,5 0,4 32
ITeuenne 130 130 3,2 8,4 34,25 2275 0,05 66,5 0,5 12,5 0,4 32
HUroro 9,4 17 137,5 679 0,23 70 | 152,7 1,4 57 1201,34 | 24,98 81,9
Bcero 69,73 54,05 | 287,63 | 1837,85 | 1,064 | 212,3 | 452,9| 7,328 453,47 1209,4 | 238,87 864,776




| 80,63 | 61,17 |309,26| 2035,87 | 1,173 |206,7| 550 | 8,39 | 495,005 |1212,95| 295,6 | 946,607

4 neHb
Ne Haumenosanue 0irof Macca nopuuu IIumeskle BemecTBa DHepreTuu ButamMunbl MuHepanbHble BElecTBa
penen 7-111er] 1lm Oenku KUpbl |yrmeBox| —CCKad Bl C A E Ca Fe Mg P
TYPBI cTapiie bl LIEHHOCTh
3aBTpak
174 Kamma monounas ¢ 180 230 4 0,8 30 203 0,028 | 0,028 | 0,02 0,16 74,22 1,82 1,86 21,42
pucom 4 0,8 30 203 0,032 | 0,032 | 0,03 0,19 84,83 2,08 2,12 24,48
377 Yaii ¢ caxapoM 200 200 0,1 0,02 9,9 35 0,05 50 0,26 0,04 3 4
Baron 70 70 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 50 1,3 57 0,36 34 89
Topstunit 6yrep6pon ¢ [10/25/80110/25/80 8 12] 29,26 250 0,01 0,11] 43,2 0,075 132 0,15 0,52 7,5
CBIPOM
Hroro 14,35 13,69 84,58 566,6| 0,121] 100,1| 43,22 1,535 212,18 2,371 39,38 121,92
14,35 13,69 84,58 566,6/ 0,125 100,1] 43,23 1,565 222,79 2,63 39,64 124,98
Ooen
15 Hapeska u3 cBexux 60 80 0,59 3,69 2,24 44,52 0,03 | 10,06 | 78,6 0,3 11,21 0,44 8,2 0,396
MTOMUJIOp 1 Or'ypILIOB 0,98 6,15 3,73 74,2 0,05 |16,76 | 131 0,5 18,68 0,74 13,67 0,667
102 IToxnebxka priOHas 200 250 6,89 6,72 11,47 133,8 0,08 7,29 | 14,2 0,66 36,24 1,01 15,24 94,2
8,61 8,4 14,34 167,25 0,1 9,14 | 17,75 | 0,82 45,3 1,26 19,05 117,75
309 | MakapoHbI OTBapHBIC 180 220 6,62 5,42 31,73 202,14 0,07 0,02 0,8 5,83 1,33 10,8 43,2
7,36 6,02 35,26 224,6 0,08 0,02 1 6,48 1,48 12 48
243 Kotnera 80 80 10 14,16 10,16/ 209,6 0,056] 0,024 2,24 2,49 14,58 1,19 48,8 112
(monydabpukar)
KomrmoT ¢ kyparoii 200 200 1 0,06 27,5 110 0 0,32 2,2 0,22 28,7 0,62 8
X7e0 MIIeHnIHBINH 50 50 5,33 2,26 21,77 137 0,205 0,1 0,085 62,5 1,8 41 129
Hroro 30,43 32,31] 104,87 837,06 0,441] 17,81 97,24] 4,555 159,06 6,39 132,04 378,796
33,28 22,89 102,6 713,05 0,435 26,34 151 2,625 161,66 59 93,72 295,417
TOJITHUK
OpyKTHI 200 200 3 0,2 43,6 118 0,08 20 5 0,2 16 1200 9 11
Kondersr 80 80 2,75 16,2| 28,05 267,55
Badmu 60 60 3,4 30,2 64 538
Hroro 9,15 46,6 135,65 9235 0,08 20 5 0,2 16 1200 9 11
Bcero 53,93 92,6 325,1 | 2327,16 | 0,642 138 | 1455 6,29 387,24 ] 1208,76 | 180,42 511,716
56,78 83,18 322,83 | 2203,15 0,64 | 146,5]199,2| 4,39 400,45 ] 1208,53 | 142,36 431,397




5 neHn

Ne | HaumenoBanue OJrof Macca nopuuu IIumeBsie BelecTBa DHepreTuu Burtamunst MuHepanbHble BelecTBa
penen 7-111er] 1lm Oenku KUpbl |yrmeBox| —CCKad Bl C A E Ca Fe Mg P
TYPBI cTapiie bl LIEHHOCTh
3aBTpak
174 Kamra mmennas 200 220 9,74 8,901 35,65 254 0,19 2,15 | 0,05 0,41 134,2 1,224 19,02 79,86
MOJIOYHAS ¢ MACJIOM 10,4 9,781 39,15 278,9 0,203 | 2,44 | 0,05 0,41 147,1 1,334 19,02 79,86
377 Yaii ¢ caxapoM 200 200 0,1 0,02 9,9 35 0,05 50 0,26 0,04 3 4
Baron 70 70 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 50 1,3 57 0,36 34 89
42| Ceip (Poccuiickuii) 15 15 3,48 4,43 0 54,6 0,01 0,11] 43,2 0,075 132 0,15 0,52 7,5
Hroro 15,57 14,221 60,97 422,2] 0,283 102,3| 43,25 1,785 272,16 1,774] 56,54 180,36
16,23 15,101 64,47 447,11 0,296| 102,6] 43,25 1,785 285,06 1,884 56,54 180,36
Ooen
15 Hape3ska n3 cBexnx 60 80 0,59 3,69 2,24 44 52 0,03 | 10,06 | 78,6 0,3 11,21 0,44 8,2 0,396
ITOMHZIOp 1 Or'ypIIOB 0,98 6,15 3,73 74,2 0,05 |16,76 | 131 0,5 18,68 0,74 13,67 0,667
88 |Illu u3 cexeit kamycte| 200 250 14,6 3,8 18,2 161,2 0,24 | 23,38 | 177,2 ] 0,968 34,7 3,23 26,14 150,6
18,25 4,75 22,75 2015 0,3 9,2252215] 1,21 43,375 4,0375 | 32,67 188,25
302 Kama rpeuneBas 180 200 24,31 8,17 41,96 342,8 0,256 | 0,28 | 500,6 | 0,39 22,1 6,22 78,49 152,64
paccormvaTas 25,43 8,87 46,6 372,6 0,28 0,28 | 556,2 | 0,43 23,82 6,78 87,22 169,6
29 Kucenn 200 200 25,4 106 0,05 50 14,7 0,02 0,16 18 41 8
X7e0 MIIeHnIHBINH 60 60 5,33 2,26 21,77 137 0,205 0,1 0,085 62,5 1,8 41 129
268 Burouex xypuHBIT 80 80 10 14,16/ 10,16 209,6 0,056 0,024] 2,24 2,49] 14,58 1,19 48,8 112
Hroro 54,83 32,08 119,73 1001,12( 0,837| 83,84 773,3| 4,253 145,25 14,68| 243,63 552,636
59,99 36,19] 130,41 1100,9] 0,941 76,39 925,6] 4,735 163,115 16,3475| 264,36 607,517
MOJTHUK
278 Cox (ppyKTOBBIT 200 200 25,4 106 0,05 50 14,7 0,2 16 0,54 5,98 6,9
DpPYKTHI 200 200 3 0,2 43,6 118 0,08 20 5 0,2 16 1200 9 11
[pstanK 100 100 3,2 8,4 34,25 2275 0,05 66,5 0,5 12,5 0,4 5 32
Kondersr 70 70 2,75 16,2| 28,05 267,55
I7lorypT 100 100 3,95 47\ 27,75 169 54,05 0,055 8,5 2,05 15,5 0,65 6,5 44,5
Uroro 12,9 29,5 1047,1 888 124,29 | 164,8 | 97,65 | 62,95 | 1261,59 | 1228,07 | 120,88 94,4
Bcero 83,3 75,801 | 1227,8 | 2311,32 | 125,41 | 350,9 | 914,2 | 68,988 1679 124452 | 421,05 827,396
89,12 80,791 | 12419 2436 125,52 | 343,7 | 1067 | 69,47 | 1709,765 | 1246,3 | 441,78 882,277




6 1eHb

Ne | HammenoBanue 01011 Macca nopuuu IIumesrie BemecTBa OHepreTnd Buramunab MuHepanbHbI€ BElIECTBA
penen 7-11ner|] 11m OeIKu KHpBL |yrieBox] — €CKad B1 C A E Ca Fe Mg P
TYpHI crapure B IIEHHOCTh
3aBTpak
brmH4mKY ¢ MacioM 50 50 3,75 4,9 37,2 208,5 0,04 2,15 55 1,75 14,5 1,05 10 45
277 Yaii ¢ caxapoM 200 200 0,1 0,02 9,9 35 0,05 50 0,26 0,04 3 4
Horypr 100 100 3,95 47 27,75 169 54,05 0,055 8,5 2,05 15,5 0,65 6,5 44,5
Hroro 7,8 9,62 74,85 41251 54,14 52,21 14 3,8 30,26 1,74 19,5 93,5
7,8 9,62 74,85 412,5] 54,14] 52,21 14 3,8 30,26 1,74 19,5 93,5
Oo0en
15 Hapeska u3 cBexux 60 80 0,59 3,69 2,24 44,52 0,03 | 10,06 | 78,6 0,3 11,21 0,44 8,2 0,396
MTOMHJIOp 1 Or'ypILIOB 0,98 6,15 3,73 74,2 0,05 |16,76 | 131 0,5 18,68 0,74 13,67 0,667
119 CyI TOpOXOBBIi 200 250 14,6 3,8 18,2 161,2 0,24 |23,38]177,2| 0,968 34,7 3,23 26,14 150,6
18,25 4,75 22,75 2015 0,3 9,2252215] 1,21 43,375 4,0375 | 32,67 188,25
590 XKapkoe mo 230 260 13,5 14,52 14,63 243,59 0,005 | 1,15 5,73 0,26
JIOMAIITHEMY 15 16,13 16,26 270,66 0,006 | 1,28 6,37 0,28
377 Yaii ¢ caxapom 200 200 0,1 0,02 9,9 35 0,05 50 0,26 0,04 3 4
X110 nIeHuYHbII 50 50 5,33 2,26 21,77 137 0,205 0,1 0,085 62,5 1,8 41 129
Hroro 34,12 24,29| 66,74 621,31 0,53 84,69| 255,8| 1,353 1144 577 78,34 283,996
39,66 29,311 74,41 718,36/ 0,611 77,371 352,5| 1,795 131,185 6,8975] 90,34 321,917
MOJTHUK
278 Coxk ppyKTOBBIit 200 200 254 106 0,05 501 14,7 0,2 16 0,54 5,98 6,9
OpyKTHI 250 250 3 0,2 43,6 118 0,08 20 5 0,2 16 1200 9 11
Hroro 3 0,2 293 224 70,13 | 89,7 | 20,1 32,4 123254 | 121552 | 32,88 17,9
Bcero 44,92 34,11 43459 | 1257,81 1248 | 226,6 | 289,9 | 37,553 | 1377,2 | 1223,03| 130,72 395,396
50,46 39,13 442,26 | 1354,86 | 124,88 | 219,3 | 386,6 | 37,995 | 1393,985 | 1224,16 | 142,72 433,317




7 neHb

Ne HaunmenoBanue 6oz Macca nopuuu [IumeBsle BemecTBa DHepreTuye Buramunst MuHepasbHble BELIECTBA
peen 7-11ner| 11m 6enKu Kupel | yrmeson CKast Bl C A E Ca Fe Mg P
TYpBI crapuue - LIEHHOCTh
3aBTpak
I'peuxa oTBapHas ¢ 180 200 24,31 8,17 41,96 342,8 0,256 0,28 |1500,58| 0,39 22,1 6,22 78,49 152,64
caxapom 25,43 8,87 46,6 372,6 0,28 0,28 | 556,2 0,43 23,82 6,78 87,22 169,6
377 Yaii ¢ caxapom 200 200 0,1 0,02 9,9 35 0,05 50 0,26 0,04 3 4
baton 70 70 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 50 13 5,7 0,36 34 89
42 Ceip (Poccuiickmit) 15 15 3,48 4,43 0 54,6 0,01 0,11 43,2 0,075 132 0,15 0,52 7,5
Htoro 30,14 13,49 67,28 511 0,349] 100,39| 543,78 1,765 160,06 6,771 116,01 253,14
31,26 14,19 71,92 540,8 0,373 100,39 599,4 1,805 161,78 7,33 124,74 270,1
Oben
15 Hapesxka u3 cBexux 60 100 0,59 3,69 2,24 44,52 0,03 10,06 | 78,6 0,3 11,21 0,44 8,2 0,396
TTOMHJIOp 1 OTYPHOB 0,98 6,15 3,73 74,2 0,05 | 16,76 | 131 0,5 18,68 0,74 13,67 0,667
Cyn ¢ ¢ppuxanenskamMu 200 250 58 3,6 10,4 113,2 0,156 4,28 800 0,8 28,92 1,176 26,2 94,6
(momyabpukar) 7,25 4,5 13 141,5 0,195 5,35 | 1000 1 36,15 1,47 32,75 118,25
312 KaprodensHoe mope 180 200 15,55 3,76 33,62 233,19 0,32 31,32 1,843] 119,62 4,64 39,85 106,38
17,28 4,18 37,36 259,1 0,36 34,8 2,048 132,92 5,16 44,28 118,2
343 Pri6a Tymennas ¢ 80 100 24 11,6 1,73 207,33 0,13 0,2 1,21 1,44 14,86 0,47 27,3 103,68
OBOIIAMH 30 14,5 2,17 259,17 0,17 0,26 1,52 1,81 18,58 0,59 34,14 123,61
377 Yaii ¢ caxapom 200 200 0,1 0,02 9,9 35 0,05 50 0,26 0,04 3 4
XJ1€6 MIIeHNYHBIH 60 60 5,33 2,26 21,77 137 0,205 0,1 0,085 62,5 1,8 41 129
Hroro 51,37 24,93 79,66 770,24 0,891] 64,64] 911,13 4,468 237,37 8,566] 145,55 438,056
60,94 31,61 87,93 905,97 1,03| 72,47| 1167,3 5,443 269,09 9,8 168,84 493,727
MOJITHHK
278 Cok (GpyKTOBBIi 200 200 254 106 0,05 50 14,7 0,2 16 0,54 5,98 6,9
DpyKTHI 200 200 3 0,2 43,6 118 0,08 20 5 0,2 16 1200 9 11
Bynouka 100 100 3,9 4,7 21,7 165,9 0,05 0 9,5 2 15,5 0,65 6,5 40,5
Kongersr 42 42 2,75 16,2 28,05 267,5
Hrtoro 9,65 21,1 782,15 657,4 70,18 99,2 31,6 49,9 1248,69 1222,67 | 79,88 58,4
Bcero 91,16 59,52 929,09 1938,64 71,42 | 264,23 | 1486,5| 56,133 1646,12 | 1238,006 | 341,44 749,596
101,85 66,9 942 2104,17 71,583 | 272,06 | 1798,3 | 57,148 1679,56 1239,8 | 373,46 822,227




8 nenn

No HanmenoBanue 0iroxx Macca nopuuu ITumeBble BemecTBa OHepreTnd ButamMunubsr MuHepanbHbI€ BElIECTBA
penen 7-11ner] 11w Oenku xupbl  |yrmesox| €cKad Bl C A E Ca Fe Mg P
TYpHI crapure B IIEHHOCTh
3aBTpak
Omagpu ¢ caxapoM 50 50 3,75 4,9 37,2 208,5 0,04 55 1,75 14,5 1,05 10 45
385 Kakao ¢ momoxom 200 200 2,86 2,88 15,42 78,6 0,033 1,3 57 0,36 34 89
Bbaron 70 70 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 50 1,3 57 0,36 34 89
42| Ceoip (Poccuiickuit) 15 15 3,48 4,43 0 54,6 0,01] 0,111 43,2 0,075 132 0,15 0,52 7,5
Uroro 12,34 13,08 68,04 420,3| 0,116 50,11| 48,7 4,425 157,9 1,92] 78,52 230,5
12,34 13,08 68,04 420,3] 0,116| 50,11 48,7 4,425 157,9 1,92 78,52 230,5
Oo0en
15 Hape3ka u3 cBexeit 60 80 0,59 3,69 2,24 44 52 0,03 | 10,06 | 78,6 0,3 11,21 0,44 8,2 0,396
KalTyCTbl C Or'ypIiOB 0,98 6,15 3,73 74,2 0,05 |16,76 | 131 0,5 18,68 0,74 13,67 0,667
96 PacconbpHuK 11O 200 250 5,6 3 7,2 78 0,08 11 0,45 0,06 37,8 0,8 54 13,34
JlenuHrpancku 7 3,75 9 97,5 0,1 13,75 0,45 0,06 47,25 1 54 13,34
265 [T10B ¢ Kypurei 200 220 22,05 24,3 39,78 469,8 0,09 1,71 | 0,55 1,88 27,7 2,34 36,88 122
24,5 27 44,2 522 0,1 1,9 0,55 1,88 30,8 2,6 36,88 122
432 Kommnort ¢ kyparoi 200 200 1 0,06 27,5 110 0 0,32 2,2 0,22 28,7 0,62 8
X110 nIeHuYHbII 60 60 5,33 2,26 21,77 137 0,205 0,1 0,085 62,5 1,8 41 129
Hroro 34,57 33,31 98,49 839,32| 0,405 23,19] 81,8 2,545 167,91 6] 99,48 264,736
38,81 39,221 106,2 940,7] 0,455 32,83] 134,2| 2,745 187,93 6,76 104,95 265,007
MOJTHUK
278 Coxk ppyKTOBBIit 200 200 254 106 0,05 501 14,7 0,2 16 0,54 5,98 6,9
OpyKTHI 200 200 3 0,2 43,6 118 0,08 20 5 0,2 16 1200 9 11
Bagmu 70 70 34 30,2 64 538
Kondersr 92 92 2,75 16,2 28,05 267,5
Hroro 9,15 46,6 161,05 1029,5 0,13 70 19,7 0,4 32 1200,54 | 14,98 17,9
Bcero 56,06 92,99 327,58 | 2289,12 | 0,651 | 143,3|150,2| 7,37 357,81 | 1208,46 | 192,98 513,136
60,3 98,9 335,29 | 2390,5 0,701 | 152,9 | 202,6 | 7,57 377,83 | 1209,22 | 198,45 513,407




9 neHbL

Ne | Hammenoanue Oimon; | Macca mopiuu [Numessie BemecTBa DHepreTud BuramuHbI MuHepabHbIe BeleCTBa
penen 7-11 ner| 11m OenKu JKUpbl | yraeBon| — €ckad B1 C A E Ca Fe Mg P
TYpBI crapiue Bl IICHHOCTh
3aBTpak
TBopoxHast Macca 100 100 8 20 30 268 0,04 1 142 0,4 120 0,5 23 170
268 Yaii ¢ caxapom 200 200 0,1 0,02 9,9 35 0,05 50 0,26 0,04 3 4
Baron 70 70 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 50 1,3 57 0,36 34 89
42| Ceoip (Poccuiickuit) 15 15 3,48 4,43 0 54,6 0,01 0,11] 43,2 0,075 132 0,15 0,52 7,5
Hroro 13,83 25,32 55,32 436,2| 0,133] 101,1| 1852 1,775 257,96 1,05 60,52 270,5
13,83 25,32 55,32 436,2| 0,133| 101,1| 1852 1,775 257,96 1,05 60,52 270,5
Oo0en
15 Hape3ka u3 cBexeit 60 80 0,59 3,69 2,24 44,52 0,03 | 10,06 | 78,6 0,3 11,21 0,44 8,2 0,396
KalTyCTBbI C OI'ypLIOB 0,98 6,15 3,73 74,2 0,05 |16,76 | 131 0,5 18,68 0,74 13,67 0,667
Cy1 MsCHOM ¢ 200 250 9,6 7 10,8 1444 0,058 | 2,24 | 0,47 | 0,48 19,42 1,544 2,98 5,89
KIICTIKaMU 12 8,75 13,5 180,5 0,072 2,8 0,47 | 0,48 24,27 1,93 2,98 5,89
312 | KaprodenpHoe mope 180 210 15,55 3,76 33,62 233,19 0,32 31,32 1,843] 119,62 4,64 39,85 106,38
17,28 4,18 37,36 259,1 0,36 34,8 2,048 132,92 5,16 44,28 118,2
243 Kotnera 80 80 10 14,16 10,16/ 209,6 0,056] 0,024 2,24 2,49 14,58 1,19 48,8 112
432 Kommnor ¢ kyparoi 200 200 1 0,06 27,5 110 0 0,32 2,2 0,22 28,7 0,62 8
X110 nIeHuYHbII 60 60 5,33 2,26 21,77 137 0,205 0,1 0,085 62,5 1,8 41 129
Hroro 42,07 30,93] 106,09 878,71 0,669| 12,74 114,8] 5,418 256,03 10,234| 148,83 353,666
46,59 35,56] 114,02 970,4] 0,743 201 170,7 5,823 281,65 11,44 158,73 365,757
TOJITHUK
278 Cox (GpyKTOBBIH 200 200 254 106 0,05 501 14,7 0,2 16 0,54 5,98 6,9
OpyKTHI 250 250 3 0,2 43,6 118 0,08 20 5 0,2 16 1200 9 11
ITeyenne 70 70 34 30,2 64 538
Hroro 6,4 30,4 133 762 0,13 70 19,7 0,4 32 1200,54 | 14,98 17,9
Bcero 62,3 86,65 | 294,41 | 2076,91 | 0,932 | 183,9 | 319,7 | 7,593 545,99 | 1211,82 | 224,33 642,066
66,82 91,28 | 302,34 | 2168,6 1,006 | 191,1 | 375,6 | 7,998 571,61 | 1213,03 | 234,23 654,157




10 nennp

Ne | HammenoBanue 01011 Macca nopuuu IIumesrie BemecTBa OHepreTnd Buramunab MuHepanbHbI€ BElIECTBA
penen 7-11ner|] 11m OeIKu KHpBL |yrieBox] — €CKad B1 C A E Ca Fe Mg P
TYpHI crapure B IIEHHOCTh
3aBTpak
209 | OwueT HaTypaNbHBIN 180 200 12,41 18,2 2,14 222,13 0,028 | 0,028 | 0,02 0,16 74,22 1,82 1,86 21,42
14,19 20,8 2,44 285,6 0,032 | 0,032 | 0,03 0,19 84,83 2,08 2,12 24,48
377 Yaii ¢ caxapom 200 200 0,1 0,02 9,9 35 0,05 50 0,26 0,04 3 4
Bbaron 70 70 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 50 1,3 57 0,36 34 89
42| Ceoip (Poccuiickuit) 15 15 3,48 4,43 0 54,6 0,01] 0,111 43,2 0,075 132 0,15 0,52 7,5
Uroro 18,24 23,52 27,46 390,33 0,121] 100,1f 43,22] 1,535 212,18 2,37 39,38 121,92
20,02 26,12 27,76 453,8] 0,125| 100,1| 43,23] 1,565 222,79 2,63 39,64 124,98
Oo0en
15 Hape3ska n3 cBexnx 60 80 0,59 3,69 2,24 44 52 0,03 | 10,06 | 78,6 0,3 11,21 0,44 8,2 0,396
ITOMHZIOp 1 OT'ypILIOB 0,98 6,15 3,73 74,2 0,05 |16,76 | 131 0,5 18,68 0,74 13,67 0,667
Cym-namia MIcHOU 200 250 8,4 8 16,4 190 0,04 5,6 400 23,2 14 16,2 92,4
KypHHBIH 10,5 10 20,5 2125 0,05 7 1000 29,3 1,75 20,25 115,5
688 | MakapoHbI OTBapHBIC 180 200 6,62 5,42 31,73 202,14 0,07 0,02 0,8 5,83 1,33 10,8 43,2
7,36 6,02 35,26 224.6 0,08 0,02 1 6,48 1,48 12 48
243 Kortiera 90 90 10 14,16/ 10,16 209,6 0,056 0,024] 2,24 2,49] 14,58 1,19 48,8 112
(moydabpukar)
377 Yaii ¢ caxapom 200 200 0,1 0,02 9,9 35 0,05 50 0,26 0,04 3 4
X110 NIeHuYHbII 60 60 5,33 2,26 21,77 137 0,205 0,1 0,085 62,5 1,8 41 129
Hroro 21,04 19,391 82,04 608,66/ 0,395 65,78] 478,6] 1,185 103 5,01 79,2 268,996
24,27 24,45 91,16 683,3] 0,435 73,88 1131| 1,585 117,22 581 89,92 297,167
MOJITHUK
278 Coxk ppyKTOBBIit 200 200 254 106 0,05 501 14,7 0,2 16 0,54 5,98 6,9
OpyKTHI 250 250 3 0,2 43,6 118 0,08 20 5 0,2 16 1200 9 11
Bymnouxka 100 100 3,9 4,7 27,7 165,9 0,05 0 9,5 2 15,5 0,65 6,5 40,5
Badmu 80 80 3,4 30,2 64 538
Hroro 10,3 35,1 1088,6 9279 70,18 | 99,2 | 31,6 49,9 1248,69 | 1222,67| 79,88 58,4
Bcero 49,58 78,01 1198,1 | 1926,89 | 70,696 | 265,1 | 553,4 | 52,62 | 1563,87 | 1230,05 | 198,46 449,316
54,59 85,67 1207,5 2065 70,74 | 273,2 | 1206 | 53,05 1588,7 | 1231,11] 209,44 480,547




11 nennp

No HanmenoBanue 0iroxx Macca nopuuu ITumeBble BemecTBa OHepreTnd ButamMunubsr MuHepanbHbI€ BElIECTBA
penen 7-11ner] 11w Oenku xupbl  |yrmesox| €cKad Bl C A E Ca Fe Mg P
TYpHI crapure B IIEHHOCTh
3aBTpak
Karmmra rpeaneBas 180 200 24,31 8,17 41,96 342,8 0,256 | 0,28 | 500,6 | 0,39 22,1 6,22 78,49 152,64
paccelgaras 25,43 8,87 46,6 372,6 0,28 0,28 | 556,2 | 0,43 23,82 6,78 87,22 169,6
377 Yaii ¢ caxapom 200 200 0,1 0,02 9,9 35 0,05 50 0,26 0,04 3 4
Baron 70 70 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 50 1,3 57 0,36 34 89
42| Ceip (Poccuiickuii) 15 15 3,48 4,43 0 54,6 0,01 0,11] 43,2 0,075 132 0,15 0,52 7,5
Hroro 30,14 13,491 67,28 511] 0,349 100,4] 543,8] 1,765 160,06 6,77 116,01 253,14
31,26 14,19 71,92 540,8] 0,373 100,4] 599,4| 1,805 161,78 7,33 124,74 270,1
Ooen
15 Hape3ka u3 cBexeit 60 100 0,59 3,69 2,24 44,52 0,03 | 10,06 | 78,6 0,3 11,21 0,44 8,2 0,396
KaryCThbl C 3CJICHBIO 0,98 6,15 3,73 74,2 0,05 |16,76 | 131 0,5 18,68 0,74 13,67 0,667
[enbMenHu ¢ OyIHOHOM 200 250 19 31 54,6 580 0,4 1 40 2,6 454 3,6 38,2 281
(momydabpuxar) 23,75 38,75 68,25 725 0,5 1,25 50 3,25 56,75 45 47,75 351,25
115 Pary oBorHoe 180 200 16,84 20,44 16,92 319,2 0,072] 10,18 3780 1,62 42,1 2,55 63 162
18,72 22,72 18,8] 355,2 0,08] 11,32 4200 18] 46,78 2,84 70 181
342 KomrmoT ¢ kyparoii 200 200 1 0,06 27,5 110 0 0,32 2,2 0,22 28,7 0,62 8
X110 nIeHuYHbII 60 60 5,33 2,26 21,77 137 0,205 0,1 0,085 62,5 1,8 41 129
Hroro 42,76 57,45 123,03 1190,72( 0,707] 21,66/ 3901 4,825 189,91 9,01] 1584 572,396
49,78 69,94| 140,05 1401,4| 0,835| 29,75 4383| 5,855 213,41 10,5 180,42 661,917
MOJIAHUK
278 Cox (GpyKTOBBIH 200 200 254 106 0,05 501 14,7 0,2 16 0,54 5,98 6,9
OpyKTHI 200 200 3 0,2 43,6 118 0,08 20 5 0,2 16 1200 9 11
Kondersr 65 65 2,75 16,2| 28,05 267,55
Hroro 5,75 16,4 588,55 491,5 70,13 | 89,7 | 20,1 32,4 1232,54 | 1215,52 | 32,88 17,9
Bcero 78,65 87,34 778,86 | 2193,22 | 71,186 | 211,8 | 4465 | 38,99 | 158251 | 1231,3 | 307,29 843,436
86,79 100,53 | 800,52 | 2433,7 | 71,338 | 219,8 | 5003 | 40,06 | 1607,73 | 1233,35 | 338,04 949,917




12 nenp

Ne | HammenoBanue 01011 Macca nopuuu IIumesrie BemecTBa OHepreTnd Buramunab MuHepanbHbI€ BElIECTBA
penen 7-11ner|] 11m OeIKu KHpBL |yrieBox] — €CKad B1 C A E Ca Fe Mg P
TYpHI crapure B IIEHHOCTh
3aBTpak
Omagpu ¢ caxapoM 50 50 3,75 4,9 37,2 208,5 0,04 55 1,75 14,5 1,05 10 45
382 Kakao ¢ momokom 200 200 2,86 2,88 15,42 78,6 0,033 1,3 57 0,36 34 89
Baron 70 70 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 50 1,3 57 0,36 34 89
42| Ceip (Poccuiickuii) 15 15 3,48 4,43 0 54,6 0,01 0,11] 43,2 0,075 132 0,15 0,52 7,5
Hroro 12,34 13,08 68,04 420,3] 0,116| 50,11 48,7 4,425 157,9 1,92 78,52 230,5
12,34 13,08 68,04 420,3| 0,116 50,11| 48,7 4,425 157,9 1,92] 78,52 230,5
Ooen
15 Hapeska u3 cBexux 60 80 0,59 3,69 2,24 44,52 0,03 | 10,06 | 78,6 0,3 11,21 0,44 8,2 0,396
MTOMHJIOp 1 Or'ypILIOB 0,98 6,15 3,73 74,2 0,05 |16,76 | 131 0,5 18,68 0,74 13,67 0,667
88 |lllu u3 cexeit kamyctol| 250 300 14,6 3,8 18,2 161,2 0,24 | 23,38 | 177,2 ] 0,968 34,7 3,23 26,14 150,6
18,25 4,75 22,75 2015 0,3 9,2252215] 1,21 43,375 4,0375 | 32,67 188,25
590 XKapkoe mo 220 260 13,5 14,52 14,63 243,59 0,005 | 1,15 5,73 0,26
AOMalIHEMYy 15 16,13 16,26 270,66 0,006 | 1,28 6,37 0,28
29 Kucenn 200 200 25,4 106 0,05 50 14,7 0,02 0,16 18 41 8
X7e0 MIIeHnIHBINH 60 60 5,33 2,26 21,77 137 0,205 0,1 0,085 62,5 1,8 41 129
Uroro 34,02 24,27 82,24 692,31 0,53 84,69| 270,5| 1,373 114,3 7,53 116,34 287,996
39,56 29,291 89,91 789,36/ 0,611 77,371 367,2| 1,815 131,085 8,6575| 128,34 325,917
TOJITHUK
278 Coxk (ppyKTOBBIT 200 200 25,4 106 0,05 50 14,7 0,2 16 0,54 5,98 6,9
DpPYKTHI 250 250 3 0,2 43,6 118 0,08 20 5 0,2 16 1200 9 11
Badmu 100 100 3,4 30,2 64 538
Hroro 6,4 30,4 133 762 0,13 70 19,7 0,4 32 1200,54 | 14,98 17,9
Bcero 52,76 67,75 283,28 | 1874,61 | 0,776 | 204,8 |1 338,9 | 6,198 304,2 1209,99 | 209,84 536,396
58,3 72,77 290,95 | 1971,66 | 0,857 | 197,5| 4356 | 6,64 320,985 |[1211,12 | 221,84 574,317




13 nennp

Ne | Haummenoranue Omony | Macca mopiuu [Numessie BemecTBa DHepreTud BuramuHbI MuHepaibHbIe BEIECTBA
penen 7-111er] 1lm Oenku KUpbl |yrmeBox| —CCKad Bl C A E Ca Fe Mg P
TYPe! cTapiie BI IICHHOCTh
3aBTpak
302 Kamra Mmomounast 150 200 6,42 8,97 34,52 243,8 0,125 | 1,34 81 0 129,02 0,84 86,7 257,3
«lpyx0ar» 7,05 9,86 267,9 0,135 | 1,39 81 141,67 0,92 86,7 257,3
377 Yaii ¢ caxapom 200 200 0,1 0,02 9,9 35 0,05 50 0,26 0,04 3 4
barton 70 70 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 1,3 57 0,36 34 89
42| Ceip (Poccuiickuii) 15 15 3,48 4,43|- 54,6 0,01 0,11] 43,2 0,075 132 0,15 0,52 7,5
Hroro 12,25 14,29 59,84 412] 0,218| 51,45] 124,2| 1,375 266,98 1,39] 124,22 357,8
25,13 19,61 95,02 848,11 0,446 103| 248,44 2,75 546,61 2,86 248,44 715,6
Ooen
15 Hapeska u3 cBexux 60 80 0,59 3,69 2,24 44,52 0,03 | 10,06 | 78,6 0,3 11,21 0,44 8,2 0,396
Orypuos 0,98 6,15 3,73 74,2 0,05 | 16,76 | 131 0,5 18,68 0,74 13,67 0,667
Cymn ¢ ¢ppukanenskamu | 200 250 58 3,6 10,4 113,2 0,156 | 4,28 | 800 0,8 28,92 1,176 26,2 94,6
(moydabpukar) 7,25 4,5 13 141,5 0,195 | 5,35 | 1000 1 36,15 1,47 32,75 118,25
312 | KaprodesbHoe mope 180 200 15,55 3,76 33,62 233,19 0,32 31,32] 1,843| 119,62 4,64 39,85 106,38
17,28 4,18 37,36 259,1 0,36 34,8 2,048 132,92 516 44,28 118,2
278 Tedrenu 60 60] 13,55 14,52 14,63 243,59 0,005 | 1,15 5,73 0,26
(monydabpukar)
342 Kowmrmort ¢ Kyparoi 200 200 1 0,06 27,5 110 0l 0,32 2,2 0,22 28,7 0,62 8
Xi1e6 MIIeHuYHBINH 60 60 5,33 2,26 21,77 137 0,205 0,1 0,085 62,5 1,8 41 129
Hroro 28,27 13,37 95,53 637,91 0,711] 14,76 912,1] 3,248 250,95 8,676| 123,25 330,376
31,84 17,15 103,36 721,8 0,81 22,53] 1168| 3,853 278,95 9,79 139,7 366,117
MOJITHUK
278 Cok (hpyKTOBBI# 200 200 25,4 106 0,05 501 14,7 0,2 16 0,54 5,98 6,9
DpyKTHI 200 200 3 0,2 43,6 118 0,08 20 5 0,2 16 1200 9 11
Tleuenne 50 50 3,4 30,2 64 538
Kondersr 50 50 2,75 16,2| 28,05 267,55
HUroro 3 0,2 69 224 0,13 701 19,7 0,4 32| 1200,54| 14,98 17,9
Bcero 43,52 27,86 224,37 1273,91] 1,059 136,2| 1056| 5,023 549,93| 1210,61| 262,45 706,076
59,97 36,96] 267,38 1793,9] 1,386| 1955 1436 7,003 857,56| 1213,19| 403,12 1099,617




14 nennp

Ne | HammenoBanue 01011 Macca nopuuu IIumesrie BemecTBa OHepreTnd Buramunab MuHepanbHbI€ BElIECTBA
penen 7-11ner|] 11m OeIKu KHpBL |yrieBox] — €CKad B1 C A E Ca Fe Mg P
TYpHI crapure B IIEHHOCTh
3aBTpak
185 Kama nmrennas 200 220 9,74 8,901 35,65 254 0,19 2,15 | 0,05 0,41 134,2 1,224 19,02 79,86
MOJIOYHAs € MacCIOM 10,4 9,781 39,15 278,9 0,203 | 2,44 | 0,05 0,41 147,1 1,334 19,02 79,86
268 Yaii ¢ caxapom 200 200 0,1 0,02 9,9 35 0,05 50 0,26 0,04 3 4
baton 70 70 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 50 1,3 57 0,36 34 89
42| Ceoip (Poccuiickuit) 15 15 3,48 4,43 0 54,6 0,01] 0,111 43,2 0,075 132 0,15 0,52 7,5
Hroro 15,57 14,2211 60,97 422,21 0,283| 102,3| 43,25] 1,785 272,16 1,774 56,54 180,36
16,23 15,101 64,47 447,11 0,296| 102,6( 43,25] 1,785 285,06 1,884] 56,54 180,36
Oo0en
15 Hapeska u3 cBexeit 60 80 0,59 3,69 2,24 44,52 0,03 | 10,06 | 78,6 0,3 11,21 0,44 8,2 0,396
KalIyCThI C 3CJICHBIO 0,98 6,15 3,73 74,2 0,05 |16,76 | 131 0,5 18,68 0,74 13,67 0,667
37 Bopi u3 cBexux 200 250 6,6 7,6 6,8 125,6 0,032 | 14,441 0,41 0,04 24,82 0,692 4,25 8,7
OBOLIEH 8,25 9,5 8,05 157 0,04 |1805| 0,41 0,04 31,025 0,865 4,25 8,7
265 [TnoB ¢ kypunei 200 220 22,05 24,3 39,78 469,8 0,09 1,71 | 0,55 1,88 21,7 2,34 36,88 122
24,5 27 44,2 522 0,1 1,9 0,55 1,88 30,8 2,6 36,88 122
377 Yaii ¢ caxapom 200 200 0,1 0,02 9,9 35 0,05 50 0,26 0,04 3 4
X7e0 MIIeHnIHBINH 50 50 5,33 2,26 21,77 137 0,205 0,1 0,085 62,5 1,8 41 129
Hroro 34,67 37,87 80,49 811,921 0,407 76,31] 79,56 2,305 126,49 5312 93,33 264,096
39,16 4493 87,65 925,2] 0,445| 86,81 132| 2,505 143,265 6,045 98,8 264,367
TOJITHUK
278 Cox (ppyKTOBBIT 200 200 25,4 106 0,05 50 14,7 0,2 16 0,54 5,98 6,9
DpPYKTHI 250 250 3 0,2 43,6 118 0,08 20 5 0,2 16 1200 9 11
[pstanK 60 60 3,2 8,4 34,25 2275 0,05 66,5 0,5 12,5 0,4 5 32
Hroro 6,2 8,6 554,75 451,5 70,18 | 156,2 | 87,1 45,4 1245,44 | 1220,92 | 69,88 49,9
Bcero 56,44 60,691 | 696,21 | 1685,62 | 70,87 | 334,8 | 209,9 | 49,49 | 1644,09 | 1228,01 | 219,75 494,356
61,59 68,631 | 706,87 1823,8 | 70,921 | 345,6 | 262,3 | 49,69 | 1673,765 | 1228,85 | 225,22 494,627




