
 

Календарный план  

спортивно-массовых мероприятий, спортивного клуба «30 спартанцев» 

на 2022-2023 учебный год 

 

№ Наименование мероприятий Место и дата 

проведения 

Ответственные 

СЕНТЯБРЬ 

1. Старт районного конкурса 

«Спортсмен(ка) года» 

Спортивный зал Кирасиров Р.Д. 

2. Отборочные соревнования по 

легкой атлетике для участия в 

областной легкоатлетической 

эстафете на приз Губернатора 

Пензенской области 

Спортивная 

площадка- 

спортивный зал 

 

Кирасиров Р.Д. 

3. Всероссийские соревнования 

школьников «Президентские 

состязания» (Тесты Губернатора) 

Спортивная 

площадка- 

спортивный зал 

 

Кирасиров Р.Д. 

4. Областная легкоатлетическая 

эстафета среди школьников, 

учащиеся и студенческой 

молодежи на приз Губернатора 

Пензенской области, посвященной 

Дню знаний. 

Спортивная 

площадка 

 

Кирасиров Р.Д. 

ОКТЯБРЬ 

5. Внутришкольный кросс Спортивная 

площадка 

Кирасиров Р.Д. 

6. Внутришкольная 

легкоатлетическая эстафета 

Спортивная 

площадка 

Кирасиров Р.Д. 

НОЯБРЬ 

7. Внутришкольные соревнования 

проекта «Мини-футбол в школу» 

Спортивный зал Кирасиров Р.Д. 

8. Внутришкольный турнир по 

шахматам 

Спортивный зал Кирасиров Р.Д. 

ДЕКАБРЬ 

9. Зональный этап соревнований 

общероссийского проекта «Мини- 

футбол в школу» 

Спортивный зал Кирасиров Р.Д. 

10. Внутришкольные соревнования Спортивный зал Кирасиров Р.Д. 



«настольный теннис» 

11. Внутришкольный конкурс 

«Спортсмен(ка) года» 

Спортивный зал Кирасиров Р.Д. 

ЯНВАРЬ 

12. Внутришкольные соревнования по 

пионерболу 

Спортивный зал Кирасиров Р.Д. 

13. Внутришкольные соревнования по 

баскетболу «КЭС БАСКЕТ» 

Спортивный зал Кирасиров Р.Д. 

14. Сельский кубок по волейболу Спортивный зал Кирасиров Р.Д. 

ФЕВРАЛЬ 

15. Внутришкольные соревнования по 

лыжным гонкам 

Спортивная 

площадка 

Кирасиров Р.Д. 

16. Сельская спартакиада «Времена 

года» 

Спортивная 

площадка- 

спортивный зал 

Кирасиров Р.Д. 

17. Месячник обороно- спортивно- 

массовой работы 

Спортивная 

площадка- 

спортивный зал 

Ерѐмкин И.В. 

МАРТ 

18. Внутришкольные соревнования по 

подтягиванию 

Спортивный зал Кирасиров Р.Д. 

19. Сельские соревнования 

«Богатырские соревнования» 

Спортивная 

площадка- 

спортивный зал 

Кирасиров Р.Д. 

20. Внутришкольные соревнования 

армреслинг 

Спортивный зал Кирасиров Р.Д. 

АПРЕЛЬ 

21. Внутришкольные соревнования по 

гиревому спорту 

Спортивный зал Кирасиров Р.Д. 

22. Внутришкольные соревнования по 

силовому троеборию 

Спортивный зал Овтов С.А. 

23. Сельские соревнования по мини 

футболу 

Спортивный зал Кирасиров Р.Д. 

МАЙ 

24. Внутришкольные соревнования по 

легкой атлетике 

Спортивная 

площадка- 

спортивный зал 

Кирасиров Р.Д. 

25. Сельские соревнования по 

футболу 

Спортивный зал Кирасиров Р.Д. 

26. Легкоатлетическая эстафета 

посвященная дню Победы 

Спортивная 

площадка 

Кирасиров Р.Д. 

 


